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Senhores Pais ou Responsaveis,

Os primeiros dias na escola geram sempre uma expectativa. Pais,
alunos, educadores, gestores, funcionarios, todos envolvidos em um soé
objetivo: adaptar a crianca a escola e, com isso, ansiedade, inseguranca,
davidas, medos, angustias, incertezas, expectativas, alegrias, muitas vezes
dominam nosso pensar.

E necessario que, nesse momento singular, todos estejam dispostos a
desenvolver um trabalho de parceria e reciprocidade, respeitando as
diferencas e tornando a escola um local seguro, afetivo e acolhedor. Para
iIsso, a Equipe Pedagodgica da COOPEC, empenhada em favorecer tal
situacdo, apresenta algumas orientagcfes aos pais com o objetivo de auxiliar
no efetivo sucesso da adaptacao escolar de seu(sua) filho(a).

Sao elas:

- Prepare-se. Converse com seu filho sobre a escola e conte como vai ser
legal fazer novos amigos e conhecer um lugar diferente. Envolva-o com os
materiais, lancheiras e uniforme.

- Procure manter a rotina da casa e siga a risca os horarios da escola. A
crianga deve chegar a tempo para iniciar o dia com seu grupo e deve ser
buscada no horario combinado.

- Evite fazer grandes mudancas. O periodo de adaptacdo para os menores
(Educacéo Infantil) ndo é adequado para desfralde ou abandono de chupeta,
por exemplo.

- Se ficar muito aflito, ligue para escola e peca noticias do pequenino.
Aproveite para conhecer os outros pais e pergunte como esta 0 processo
para eles. Vocé vera que nao é o unico!

- Quando forem busca-lo, muitos abragcos e carinhos! Conte que sentiu
saudades e diga que esta feliz em revé-lo.
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- As criancas se adaptam de maneiras diferentes. O tempo de adaptacéo
varia. Tenha paciéncia, respeite o tempo de seu filho. Uma boa adaptacéo &
fundamental em toda vida escolar.

- A confianca dos pais é determinante no sucesso da adaptacdo, pois sua
inseguranca é facilmente detectada pela crianca que, por sua vez, sente-se
desprotegida. Seja firme!

- A despedida € o momento mais dificil. Muitas criangcas choram e deixam o0s
pais com o0 coracdo nas maos. Procure ser carinhoso, mas firme, e se
despeca sem rodeios.

- Depois da despedida, procure ndo voltar, mesmo que a crianca esteja
chorando. Cada nova despedida € um sofrimento. Seja confiante!

- A melhor maneira de saber se seu filho esta adaptado € conversar com o
professor e confiar. Acredite: criancas mudam quando estédo longe dos pais.

Além disso, elaboramos um calendéario para a Semana de Adaptacéo,
para que 0s pais ou responsaveis saibam o que, quando, onde e como fazer
para que a superacao dessa semana seja a mais tranquila possivel.

Horario para Adaptacao Escolar

Periodo de: 30/01 a 03/02/2012

Educacdo Infantil e
Fundamental |

Mini-maternal, Maternal | e Maternal |l
A primeira__semana sera |Periodo da Manha: 7h as 10h30
considerada um momento de | Periodo da Tarde: 13h as 16h30
adaptacéo escolar dos
alunos; e, para isso, sera|Prél, Il, 1°e 2°ano
organizada de forma a|Periodo da Manha: 7h as 11h
atender as especificidades de | Periodo da Tarde: 13h as 17h
cada aluno.
Desse modo, o horario sera|3°,4° e 5° ano

flexivel e dever4d ser|Periodo da Manha: 7h as 12h30
respeitado pelos pais. Periodo da Tarde: 13h as 18h30
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Durante o periodo de adaptacédo escolar, os pais dos alunos da Educacédo
Infantil e 1° ano poderdo levar e buscar os alunos nas salas. A partir_de
06/02/2012 - seqgunda feira, os alunos deverdo ser entregues e retirados no
respectivo portéo.

No primeiro dia de aula, os alunos do 2°, 3°, 4° e 5° ano deverdo procurar o0s
respectivos professores nas salas de aula indicadas ou pelos inspetores.
Pedimos a colaboracgéo de todos!

Horario de Entrada e Saida

ApOs o periodo de adaptacdo escolar os alunos deverdo entrar sozinhos nas
salas de aula. Portanto, NAO SERA PERMITIDA A ENTRADA DE PAIS NAS
DEPENDENCIAS DA ESCOLA para entrega dos filhos.

Lembramos que, além das professoras-tutoras e estagiarias, outros profissionais
estardo ajudando nos portdes e ficardo a disposicdo para receberem os alunos
da melhor maneira possivel.

Caso seu filho ainda nédo esteja tranquilo para as aulas, solicitamos que 0s pais
ndo entrem nas salas de aula e ndo permanecam no corredor, incentivando que
as criangas procurem as professoras para atenderem as suas necessidades. Vale
ressaltar que tais orientagbes tém o intuito de garantir o bom andamento da
escola e maior organizacdo do ambiente escolar.

Caso algum pai tenha davidas sobre a adaptacéo dos filhos agendar horario com
a coordenacdo por email ou telefone.

Pedimos sua compreenséo e colaboracéo!

Excelente retorno a todos ndés: alunos, professores, funcionarios e pais!

Equipe Pedagdgica



